M.H. Erickson Akademie fiir klinische Hypnose
Tubingen
Fortbildung in Klinischer Hypnose /

Hypnotherapie
Prof. Dr. Dirk Revenstorf & Dr. Elsbeth Freudenfeld

Grundausbildung Hypnotherapie nach Milton H. Erickson

B8: Integration
13.-14. Marz 2026 Prof. Dr. Dirk Revenstorf

Die Grundausbildung (B-Curriculum) wird 2026 ausgesetzt

Aufbaukurse (Klinische Anwendungen)
C1: Egostate Therapie und Korpertherapie Teil 1

6.-7. Marz 2026 Dr. Woltemade Hartman

C2: Paartherapie I Kommunikation, Humor, Achtsamkeit (eiuzeln buchbar)

27.-28. Mirz 2026 Prof. Dirk Revenstorf, Dipl. Charlotte Diirr, Dr. Florens Goldbeck
C3: ,,Growing old“ - Fiille und Selbstbestimmung im Alterwerden als Frau

24.-25. April 2026 Dr. Elsbeth Freudenfeld & Dipl. Psych. Birgit Hilse

C4: Paartherapie II Psychodynamik des Paarkonflikts und Hypnose (eiuzeln buchbar)
22.-23. Mai 2026 Prof. Dirk Revenstorf, Dipl. Charlotte Diirr, Dr. Florens Goldbeck
C5: Hypnotherapie bei ADHS

12.-13. Juni 2026 Dr. med. Mathias Nortemann

Egostate Therapie und Korpertherapie Teil 2

19.-20. Juni 2026 Dr. Woltemade Hartman

C6: Paartherapie III Achtsame Wege aus dem Paarkonflikt (eiuzeln buchbar)

3.-4. Juli 2026 Dipl. Charlotte Diirr & Dr. Florens Goldbeck

C7: Ketamin-augmentierte Hypnotherapie
18. Juli 2026 (eintdgig) Prof. Dirk Revenstorf & Dr. med. M. Schipplick

C8: Angste hypnotherapeutisch behandeln
24.-25. Juli 2026 Dipl. Pych. Dr. Cornelie Schweizer

C9: Egostate Therapie und Korpertherapie Teil 3
25.-27. September 2026 Dr. Woltemade Hartman

C10: Paartherapie IV Sexualitit und Korpertherapie (eiuzeln buchbar)

23.-24. Oktober 2026 Prof. Dirk Revenstorf, Dipl. Charlotte Diirr, Dr. Florens Goldbeck
C11. Traum und Trance

6.-7. November 2026 Dipl. Psych. Dr. Elsbeth Freudenfeld & Prof. Dirk Revenstorf
C12 Kiinstliche Intelligenz in der Hypnotherapie

4.-5. Dezember 2026 Dr. Florens Goldbeck

C13: Tieftrance, Posthypnotische Suggestion und Metaphern
11.-12. Dezember 2026 Prof. Dr. Dirk Revenstorf

Egostate Therapie und Korpertherapie Teil 4-6 Dr. Woltemade Hartman
12.-13. Mérz 2027 / 4.-5. Juni 2027 / 24.-25. September 2027

Anmeldung: Lydia Schweizer, seminare(@meg-tuebingen.de




Online-Fortbildungsformat
Wir setzen unser beliebtes Online-Fortbildungsformat fort, mit dem man am Abend fiir ein wenig
Entspannung sorgt und dabei etwas fiir die eigene Arbeit mitnimmt.

Dirk Revenstorf stellt zum jeweiligen Thema eine hypnotherapeutische Technik vor - anhand einer
Einfiihrung und einer Demonstration mit anschlieBender Diskussion. Jeweils 19.00h bis 21.15h -
Teilnahmegebiihr 50,- €; 2 14 Stunden (3 Kammerpunkten)

Termine in 2026

11. Mérz: Sunset 37: Hypnose in der Paar- und Sexualtherapie ,,Lebendiger Sex
29. April: Sunset 38: Hypnotherapie bei Schuldproblemen

20. Mai: Sunset 39: wird bekannt gegeben

Die Themen und weitere Informationen auf unserer Homepage
https://www.meg-tuebingen.de/fortbildung/sunset-hypnose/

Zur Anmeldung:
https://www.meg-tuebingen.de/seminar/anmeldung/
. Datum
Supervision 12 .Miirz 2026
Die Online-Supervision, mit Dirk Revenstorf, die 30. April 2026
sich auf die hypnotherapeutische Arbeitsweise 21. Mai 2026
konzentriert, findet monatlich 16-20h (Tn-Beitrag: 11. Juni 2026

100€, 5 UE) statt 16. Juli 2026

Die néichsten Termine: (alle donnerstags online) 22. Oktober 2026

Zur Anmeldung: kontakt@meg-tuebingen.de 19. November 2026
17. Dezember 2026

Dowload Shop: 70 Audio-Pakete

zu hypnotherapeutischen Techniken (mp3 & Transkript):
https://www.meg-tuebingen.de/shop



