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Der Kurs basiert auf einem humanistisch-psychodyna-
mischen Ansatz und erfahrungsorientiertem Vorgehen. 
Dazu dienen Gesichtspunkte der provokativen Therapie, 
der Gestalt- und Körpertherapie sowie der Achtsamkeit 
und der hypnotischen Trance. 

Die Paartherapie-Workshops können auch einzeln ge-
bucht werden und sind nicht aufeinander aufbauend.

Paartherapie I: Kommunikation, Humor, Achtsamkeit 
in der Paartherapie
02./03.06.2023 Prof. Dr. Dirk Revenstorf

Paartherapie II: Psychodynamik und Hypnose in der 
Paartherapie
10./11.11.2023 Prof. Dr. Dirk Revenstorf

Paartherapie III: Körpertherapie und Sexualtherapie 
mit Paaren
12./13.04.2024 Prof. Dr. Dirk Revenstorf

Nähere Informationen und Anmeldmöglichkeit finden Sie 
hier:

awp.berlin/paartherapie


